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二、内容简介
　　世界各国对保健食品（Health Food）的概念和分类，虽不完全相同，但食品科学界比较一致的认为这类食品应由自然营养成分和特殊活性物质构成。根据《食品卫生法》第***条、第***条和卫生部颁布的《保健食品管理办法》规定，保健食品的定义是：“系指表明具有特定保健功能的食品。即适宜于特定人群食用，具有调节机体功能，不以治疗疾病为目的的食品。”因此保健食品可认为是根据不同人群健康的需要，经特殊加工具有第三功能的食品。保健食品具有营养（第一功能）和感官（第二功能）的食品基本要求，还具有特定调节和改善人体生理和病理的第三功能，这才是保健食品和重要内涵。
　　截至**中国保健品生产企业中，中小企业占绝大多数，成规模的企业仍旧较少，保健食品企业同样存在这种情况，绝大部分企业规模集中在中低规模，企业集团极少。说明保健食品行业的企业规模偏小，导致我国保健食品行业竞争力偏低。
　　中国消费者平均用于保健品方面的花费占其总支出的***%,而欧美国家的消费者平均用于保健品方面的花费占其总支出的***%,相差甚远。近几年内地城乡居民保健类消费支出正以***%～***%的速度增长,远高于发达国家***%的增长速度,估计,**年保健品人均消费可达到***元,保健品市场的总额将达到***个亿的消费量,到**年市场的总量可以突破***亿,所以保健食品市场只会越来越大,也充分说明中国保健食品市场的可发展潜力巨大,市场发展空间大。

第一章 全球保健食品发展的宏观经济环境分析
　　第一节 2008年国际经济环境分析
　　　　一、美国
　　　　二、欧盟
　　　　三、日本
　　　　四、金砖四国
　　第二节 2008年中国宏观经济环境分析
　　第三节 2009年全球宏观经济形势展望

第二章 保健食品概述
　　第一节 保健食品的概念及要求
　　　　一、保健食品的概念
　　　　二、保健食品的要求
　　第二节 保健食品的分类
　　第三节 保健食品的特点
　　第四节 保健食品的审批
　　　　一、产品审批程序
　　　　二、生产经营审批程序
　　第五节 保健食品的发展阶段
　　　　一、起步阶段
　　　　二、启动成长阶段
　　　　三、竞争发展阶段
　　　　四、“信任危机”阶段
　　　　五、“盘整复兴”阶段

第三章 保健食品市场概况
　　第一节 “改善皮肤水份”功能保健食品市场概况
　　　　一、市场情况
　　　　二、产品情况
　　第二节 “增加骨密度”功能保健食品市场概况
　　第三节 “排铅”功能保健食品市场概况
　　　　一、市场过冷
　　　　二、排铅市场过冷的原因
　　　　三、产品情况
　　　　四、排铅保健食品的开发
　　第四节 “抗疲劳”功能保健食品市场概况
　　　　一、市场状况
　　　　二、产品情况
　　　　三、产品的实际应用
　　第五节 抗辐射功能保健食品市场概况
　　　　一、市场现状
　　　　二、常见的抗辐射中草药
　　　　三、抗辐射的保健食品的主要成分
　　第六节 补脑类保健品产品市场分析

第四章 补血类保健食品市场分析
　　第一节 市场概述
　　第二节 消费群体调查
　　第三节 产品、价格
　　　　一、产品
　　　　二、价格
　　第四节 市场竞争
　　　　一、市场竞争态势
　　　　二、市场竞争策略分析

第五章 2008年中国减肥产品市场分析
　　第一节 减肥茶
　　第二节 减肥胶囊
　　第三节 减肥贴剂
　　第四节 减肥冲剂

第六章 美容养颜保健食品市场分析
第七章 国外保健食品行业的发展
　　第一节 世界保健食品行业的发展阶段
　　第二节 国外保健食品概况
　　　　一、日本
　　　　二、美国
　　　　三、欧洲
　　第三节 欧美保健食品市场的特点
　　第四节 国外保健食品的发展趋势

第八章 保健食品行业重点企业分析
　　第一节 海王生物
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第二节 健特生物
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第三节 东阿阿胶
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营状况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第四节 海南椰岛
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第五节 太太药业
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第六节 交大昂立
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望
　　第七节 哈药集团
　　　　一、公司简介
　　　　二、经营情况
　　　　三、财务情况
　　　　四、发展展望

第九章 中国保健食品行业存在的问题
　　第一节 保健食品行业发展中存在的主要问题
　　第二节 加入WTO后对中国保健食品业的影响

第十章 来自保健食品行业外部的威胁
　　第一节 消费者的威胁
　　　　一、消费者的信任危机
　　　　二、消费需求转移和人群结构变化
　　第二节 潜在进入者的威胁
　　第三节 商业流通企业的威胁
　　第四节 社会机构与利益团体的威胁
　　　　一、政策监管日益加强
　　　　二、媒体站在消费者和社会角度对待保健品
　　第五节 替代产品的威胁

第十一章 驱动保健食品行业发展的宏观因素
　　第一节 政府的重视和支持是行业发展的永动力
　　第二节 中国天然食补的保健传统是行业发展的原动力
　　第三节 国家经济持续增长是行业发展的促进力
　　第四节 人口众多，逐步进入老年社会是行业发展的持续增长力

第十二章 2008年中国保健食品发展预测
第十三章 2008年中国保健食品行业投资机会分析
　　第一节 中国保健食品行业市场竞争力分析
　　第二节 中国保健食品行业进入退出壁垒分析
　　　　一、进入退出综合分析
　　　　二、进入门槛分析
　　　　三、退出门槛分析
　　第三节 中国保健食品行业的投资前景分析

第十四章 我国保健食品行业的发展对策
　　第一节 逐步发散保健食品功能分布
　　　　一、昆虫保健食品深入开发
　　　　二、海洋保健食品具有广阔的发展前景
　　第二节 采取网购、会展等新的售卖形式
　　第三节 逐步完善行业保障法规、制度
　　　　一、逐步完善广告监管法规
　　　　二、严格注册申请程序
　　　　三、建立健全的质量安全评价体系
　　　　四、建立行业绿色壁垒

第十五章 当前金融危机对我国保健食品行业的影响及对策分析
　　第一节 影响分析
　　第二节 中~智~林~　对策分析

附录
　　附录一《保健食品管理办法》
　　附录二 《保健食品通用卫生要求》
　　附录三《关于加强保健食品广告监督管理的通知》
　　附录四《卫生部关于发布生产组合式保健食品规定的通知》
　　附录五《卫生部关于保健食品管理中若干问题的通知》
　　附录六 《保健食品标识规定》
　　附录七《卫生部关于开展保健食品功能学检验机构认定的通知》
　　附录八 《关于发布保健食品命名规定（试行）的通告》
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