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二、内容简介
　　随着社会经济的发展，休闲已越来越贴近人们的生活。美国《未来学家》杂志曾载文指出，2015年前后，世界发达国家将进入“休闲时代”，休闲将成为人类社会的重要组成部分，休闲、娱乐活动和休闲旅游业将成为下一个经济大潮，并席卷世界各地，这一预测引起全球各方面人士的高度重视。即在今后15~20年，发达国家将进入休闲时代，发展中国家也将紧随其后，休闲产业的发展越来越被许多国家所关注。我国目前还属于发展中国家，离真正的“休闲时代”还有相当距离。但随着经济的发展、人民生活水平的不断提高，随着全面建设小康社会进程的加快，休闲产业在我国已初露端倪。在未来的时间里，休闲产业将是我国新的经济增长点，并成为我国目前经济发展面临的新课题和拉动内需的新机遇，休闲产业将快速发展和大幅度地拉动消费。因此，树立休闲概念，明确休闲经济，培育休闲产业是近年来中国旅游发展和人民生活中的一件大事。
　　本研究报告依据国家统计局、国家信息中心、海关总署、行业协会等业内权威专业研究机构以及我中心的实地调研等大量数据，详尽描述了中国运动休闲产业运行的环境，重点研究并预测了行业发展以及需求变化的长期和短期趋势。针对当前行业发展面临的机遇与威胁，提出了我们对运动休闲产业发展的投资及战略建议。
　　《2009-2010年中国运动休闲产业趋势研究与前景预测分析报告》以严谨的内容、翔实的数据、直观的图表帮助运动休闲相关企业准确把握行业发展动向、正确制定企业竞争战略和投资策略。它是业内企业、相关投资公司及政府部门准确把握行业发展趋势，洞悉行业竞争格局、规避经营和投资风险、制定正确竞争和投资战略决策的重要决策依据之一，具有重要的参考价值！

第一章 运动休闲产业概述
　　第一节 休闲产业的定义及分类
　　　　一、定义
　　　　二、休闲产业的行业类型
　　　　三、休闲产业的特征
　　第二节 我国发展休闲产业的条件
　　　　一、巨大的市场需求是休闲产业发展的最主要的推动力
　　　　二、老年型社会和城镇化水平的提高
　　　　三、与休闲产业密切相关的旅游业全球范围内的蓬勃发展
　　　　四、人们的价值观念正在迅速改变
　　第三节 休闲产业的作用
　　　　一、休闲产业将成为我国新的经济增长点
　　　　二、促进了城镇建设的发展，加快了城市化进程
　　　　三、增加就业机会
　　第四节 影响休闲产业发展的因素分析
　　　　一、经济因素
　　　　二、文化因素
　　　　三、社会因素
　　　　四、消费者因素
　　第五节 发展我国休闲产业的对策
　　　　一、加大宣传力度，转变社会观念
　　　　二、政府应尽快制定和出台支持休闲产业的相应政策
　　　　三、合理规划和加强管理，形成合理的休闲产业布局
　　　　四、加强理论研究和休闲教育

第二章 运动科学教育和运动休闲教育发展分析
　　第一节 运动科学研究进展
　　第二节 运动休闲教育发展现状
　　第三节 运动休闲教育与产业发展的相互关系与运用
　　第四节 运动休闲教育在健康促进产业的发展策略运用
　　第五节 运动休闲教育发展趋势

第三章 日韩发展休闲产业的基本经验
　　第一节 日本发展休闲产业的基本经验
　　　　一、日本休闲产业发展的现状
　　　　二、日本发展休闲产业的基本经验
　　第二节 韩国发展休闲产业的基本经验
　　　　一、韩国休闲产业发展的现状
　　　　二、韩国休闲产业发展的基本经验

第四章 中国休闲产业发展的现状和存在的问题分析
　　第一节 中国休闲产业发展的现状
　　　　一、中国休闲产业发展呈现出的特点
　　　　二、中国各类型的休闲产业发展的状况分析
　　第二节 中国发展休闲产业存在的问题
　　　　一、理论基础薄弱，休闲观念落后
　　　　二、休闲产业发展不平衡
　　　　三、社会支持系统不完善
　　　　四、休闲发展中的错位现象
　　　　五、休闲发展中的缺位现象
　　　　六、政府指导作用没有真正发挥
　　　　七、转型期结构性失业的问题

第五章 运动休闲各细分市场发展分析
　　第一节 主要经济形态分析
　　　　一、文化娱乐
　　　　二、休闲餐饮
　　　　三、运动健身
　　　　四、生态观光
　　　　五、技艺培训
　　　　六、运动休闲服装产业分析
　　第二节 主体结构产业分析
　　　　一、旅游产业
　　　　二、文化产业
　　　　三、娱乐产业
　　　　四、体育产业

第六章 全国主要城市运动休闲产业情况分析
　　第一节 北京
　　第二节 上海
　　第三节 杭州
　　第四节 广州
　　第五节 深圳

第七章 城市休闲产业品牌发展分析
　　第一节 城市假日休闲产业的多元化趋势
　　第二节 城市假日休闲产业发展应注意的问题
　　第三节 对城市假日休闲产业品牌之路的思考
　　　　一、整合打造休闲旅游龙头品牌带动效应，进行产业升级逐步向国际化靠拢
　　　　二、加强对游客在假日休闲的方面促进宣传教育
　　　　三、加强假日休闲品牌产业链的完善性建设

第八章 中国休闲产业发展的前景及策略
　　第一节 中国发展休闲产业的机遇
　　　　一、中国的经济发展为休闲产业打开了广阔的空间
　　　　二、市场形势为休闲产业发展提供空间
　　第二节 中国政府在宏观层面应采取的策略
　　　　一、改善我国休闲产业化的基本条件
　　　　二、合理规划，加强管理，形成良好的休闲产业发展格局
　　　　三、完善良好的社会支持系统，营造良好氛围
　　　　四、加大休闲产业发展的硬环境建设力度
　　　　五、完善社会保障系统
　　第三节 中国政府在微观层面应采取的策略
　　　　一、提高中国休闲产业素质
　　　　二、把发展休闲产业与提高低收入者收入、开发不发达地区结合起来
　　　　三、大力开发休闲产品，开拓和细分休闲市场，使其形成产业链
　　第四节 政府在国际接轨层面应采取的策略
　　　　一、探索休闲产业发展的新理论
　　　　二、做好我国休闲产业的国际发展准备

第九章 中国运动休闲产业前景预测
　　第一节 运动休闲产业的发展趋势
　　　　一、休闲产业用品的发展前景
　　　　二、运动休闲产业市场前景
　　　　三、未来运动休闲产业的三大趋势
　　第二节 运动休闲产业的发展趋势及前景展望
　　　　一、国外运动休闲产业的发展趋势
　　　　二、中国运动休闲产业的发展趋势
　　　　三、全球运动休闲产业的未来发展前景分析

第十章 金融风暴对我国运动休闲业的影响及对策分析
　　第一节 当前金融风暴对我国运动休闲业的影响分析
　　第二节 对策分析

第十一章 2009-2010年运动休闲产业投资机会及建议分析
　　第一节 2009-2010年运动休闲产业环境分析
　　第二节 2009-2010年运动休闲产业发展策略分析
　　第三节 (中智^林)2009-2010年中国运动休闲产业投资机会及建议分析
略……
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