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二、内容简介
　　随着社会的进步、人们生活水平的提高，追求健康已经成为人们生活的主要目标。健康是“1”，其他都是“1”后面的“0”的概念也越来越被人们所接受，拥有健康成为享受美好生活的前提。当健康被大众所重视，放在金钱财富之上的时候，健康产业也迎来了发展的春天。财富第五波滚滚而来，21世纪是健康产业的世纪，健康银行将是全球最富足的银行。
　　健康产业也称为HT（Health Technology）业，是近年来崛起的新兴产业，它曾经在美国IT业开始走下坡路的时候，维持了经济持续增长的产业，被认为是能够在未来一段时期内取代IT业，成为引领世界经济发展的新的增长点，新技术革命的浪潮已经由IT技术转向HT产业（健康产业）。
　　据统计，截至2008年11月，全球股票市值中，与健康产业相关股票的市值约占总市值的13%左右，特别是在发达国家，健康产业已经成为带动整个国民经济增长的强大动力。美国的医疗服务、医药生产、健康管理等健康行业增加值占GDP比重超过15%，加拿大、日本等国健康产业增加值占GDP比重也超过10%。而在我国，健康产业仅占国国民生产总值的4-5%，甚至低于许多发展中国家。2007年美国的健康产业产值已约为1.5万亿美元，而中国仅为400亿美元。然而，随着我国经济的不断发展和居民财富的持续增加，依托我国庞大的人口基数，健康产业存在巨大的发展潜力。
　　中国自古就形成了以中医药为核心的传统健康产业，而随着现代西方医学和健康理念的引入，我国逐步形成了中西医结合，传统养生与现代健康理念融合的健康产业。因而，健康产业在我国是一个既古老又新兴的产业，说它古老是因为它已经历了五千多年的发展历程，说它新兴是因为在最近的二十多年来，随着科学技术的不断进步，工业及其它产业的日渐现代化，社会分工的不断细化，健康产业的整条产业链日渐完善。
　　我国正处于加快经济转型的历史阶段，“拉动内需”增长不仅是我国实现经济转型的重要内容，也是我国应对全球经济动荡、谋求可持续发展的战略举措。地方政府应结合本地区的优势资源和条件，顺应健康产业的发展大势，积极把握健康产业的发展机遇。
　　《健康产业发展规划研究报告》通过对大量详实的数据的全面解析，辅以整个团队多年的实践经验积累，分四个部分对健康产业做了详尽剖析。以对健康产业的认识入手，通过产业分类、发展条件、发展趋势、细分市场发展状况、产业集群案例以及典型企业等多个角度，对健康产业发展状况及趋势做了全面分析，旨在帮助地方政府、业界厂商、投资者、业内人士准确把握健康产业的基本概况、市场情况、发展趋势，从而辅助地方政府成功开展针对健康产业的招商引资，帮助投资商把握市场机会，取得竞争先机。
　　第一部分 认识健康产业
　　一、健康产业的界定和特征
　　（一）健康的衡量标准
　　（二）健康产业的概念界定
　　（三）健康产业的主要特征
　　1、以人为本
　　2、广泛性
　　3、永恒性
　　4、复合性
　　5、市场环境特殊
　　6、适应医学模式转变
　　二、健康产业领域细分
　　（一）医疗产业
　　（二）医药产业
　　（三）保健食品产业
　　（四）保健用品产业
　　（五）健康疗养和康复疗养产业
　　（六）运动健身产业
　　（七）健康管理服务产业
　　三、健康产业的发展条件和发展意义
　　（一）健康产业的发展条件
　　1、政策面：国家对产业发展的政策支持
　　2、社会因素：中国社会人口的结构变化
　　3、经济因素：国际化的发展
　　（二）健康产业的发展意义
　　1、大力发展健康产业，是扩大内需、促进增长的一个重要途径。
　　2、大力发展健康产业是保障民生的一个重要举措，它对扩大就业有很大影响。
　　3、大力发展健康产业是保证民生的重要举措，有助于控制医药费用，减轻群众负担的作用，对于稳定社会是有好处的。
　　（三）健康产业存在的问题
　　四、健康规划引领健康产业发展
　　（一）世界卫生组织
　　（二）美国国家健康战略
　　（三）英国国家健康战略
　　（四）加拿大健康发展战略
　　（五）“健康日本21”战略
　　（六）“健康中国2020”战略
　　五、健康产业的发展趋势
　　（一）健康产业的市场规模
　　（二）健康产业发展的热点门类
　　1、老年健康产业将占据主导地位
　　2、营养保健将迎来巨大发展空间
　　3、健身娱乐成为健康产业新亮点
　　（三）健康产业发展趋势
　　1、医疗改革呼唤保健新体制。
　　2、市场趋向成熟，消费者趋向理性。
　　3、产品的性价比将会成为市场的主要竞争因素。
　　4、提供全面服务及整体健康解决方案的模式将有强大的竞争力。
　　5、传统企业大转型，“连锁店铺+直销+电子商务+服务”的复合式商业模式将成为主流。
　　6、发展机会和游戏规则将偏向资本实力。
　　7、国家政策导向保护技术专利，技术创新企业将具有强大的生命力。
　　第二部分 健康产业细分行业发展研究
　　一、保健食品产业
　　（一）产业概述
　　（二）细分行业
　　（三）运行特点
　　1、国外品牌纷纷进军，产品品牌数量众多。
　　2、中西产品各有主打，文化区别泾渭分明。
　　3、不正当竞争屡上演，产品效果频遭质疑。
　　（四）市场规模
　　（五）集群分析
　　二、保健用品产业
　　（一）产业概述
　　（二）细分行业
　　（三）运行特点
　　（四）市场规模
　　（五）集群分析
　　三、医疗产业
　　（一）产业概述
　　（二）运行特点
　　1、疾病的多样性和变化性令整个行业没有明显生命周期
　　2、医疗市场分布不均，产品价格弹性弱，对买方控制力强。
　　3、技术密集，基本技术发展缓慢，高新技术更迭。
　　4、我国的医疗正处在市场化和产业化过程的初期
　　（三）国际医疗行业分析
　　1、美国
　　2、英国
　　（四）我国医疗产业分析
　　（五）市场规模
　　四、健康疗养和康复疗养产业
　　（一）产业概述
　　1、健康疗养
　　2、康复疗养
　　（二）我国康复疗养产业发展
　　（三）细分行业
　　1、医院型
　　2、康复科（部）
　　3、门诊型
　　4、疗养院型
　　5、不完全康复型（或准康复型）机构
　　（四）市场规模
　　（五）集群分布
　　五、运动健身产业
　　（一）产业概述
　　（二）细分行业
　　（三）运行特点
　　（四）市场规模
　　（五）集群分析
　　六、健康管理服务产业
　　（一）产业概述
　　1、界定
　　2、分类
　　（二）运行特点
　　（三）我国健康管理服务产业发展
　　1、发展概况
　　2、存在的问题
　　（四）市场规模
　　（五）区域布局
　　第三部分 健康产业发展案例分析
　　一、国外健康产业集群
　　（一）印第安纳州健康产业集群
　　（二）神户：医疗产业都市构想
　　1、神户市概要
　　2、拥有巨大商业市场的最佳地点
　　3、汇聚了从传统的当地产业乃至最先进的新兴产业
　　4、汇集相关健康产业尖端医疗技术的研究开发基地
　　（三）丹麦“药谷”——生物制药产业的集聚地
　　1、“药谷”概况
　　2、良好的生物医药产业环境
　　（四）纳什维尔：医疗保健产业集群
　　1、纳什维尔概况
　　2、纳什维尔医疗保健产业集群
　　3、发展医疗健康产业带来的效应
　　二、国内健康产业集群
　　（一）苏州：环球国际健康产业园（SIHP）
　　1、苏州概况
　　2、环球国际健康产业园（SIHP）
　　3、健康产业工业园区效应
　　（二）珠海：世界健康产业原材料城
　　1、园区简介
　　2、世界健康产业原材料城
　　（三）蓬莱CHINA——NEWSTART中心规划
　　1、自然疗法康复中心
　　2、阳光社区，也称国际老年人度假村
　　3、开发中医药资源，建设中医药博物馆
　　4、保健品开发
　　（四）成都国际医学城——新医疗健康产业集群模式
　　1、成都国际医学城概况
　　2、成都国际医学城健康产业集群发展的条件和优势
　　3、成都国际医学城健康产业集群发展的影响
　　（五）四川和新镇打造森林养生疗养健康产业
　　1、四川和新镇概况
　　2、森林养生旅游资源条分析
　　3、旅游景区总体开发构想
　　（六）道滘健康产业园
　　（七）深圳益康保健养生基地
　　第四部分 健康产业典型企业分析
　　一、保健食品产业
　　（一）天狮集团
　　（二）宝健（中国）日用品有限公司
　　（三）江西汪氏蜜蜂园有限公司
　　（四）北京康比特体育科技股份有限公司
　　（五）四川竹海竹荪健康产业集团
　　（六）新时代健康产业集团有限公司
　　二、保健用品产业
　　（一）中脉科技集团
　　（二）济南欧脉医疗器械有限公司
　　（三）康复之家医疗器械
　　三、医疗产业企业
　　（一）上海仁爱医院
　　（二）上海沪申五官科医院
　　（三）北京和平医院
　　四、保健疗养和康复疗养产业
　　（一）汤岗子康复理疗中心
　　（二）三亚市中医院“中医疗养游”
　　（三）重庆富侨保健服务有限公司
　　五、运动健身产业
　　（一）宝力豪健身
　　（二）浩沙集团
　　（三）英派斯集团
　　（四）活跃传媒
　　六、健康管理服务产业
　　（一）爱康国宾
　　（二）华林国际
　　（三）北京美兆体检
　　（四）联合基因科技集团---基因健康产业的领导品牌
　　（五）上海量健生物科技发展有限公司
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