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二、内容简介
　　三七茶是一种传统草本饮品，近年来因其丰富的药用价值和保健功效而逐渐受到消费者的青睐，尤其是在养生意识增强的群体中。随着现代人对健康管理的重视程度提高，三七茶作为具有活血化瘀、提高免疫力等作用的天然饮品，市场需求逐年上升。目前，市场上的三七茶产品正朝着标准化、品牌化方向发展，通过提升产品质量和安全标准来增强消费者信任。未来，随着科研深入揭示三七茶更多的健康益处，并结合现代科技改进提取工艺，三七茶有望拓展到更广泛的消费群体，市场潜力巨大，但同时需要加强市场监管，确保产品质量与安全。
　　茶叶饮用方式的另一大进步是速溶茶的出现，速溶茶融入了科学的提取方法，将茶叶内质成分提娶干燥，配以各种果味成为一种即冲即饮的方便饮料。雀巢、立普顿的柠檬茶已遍及全球。也正是在速溶茶的研制过程中人们对茶的理化性质更加清楚。我国从20世纪60年代起就进行了速溶茶的研究和生产，但由于和人民生活水平相差甚远，所以未能得到迅速发展。直至80年代，含茶食品和茶水饮料开始走入中国市场，如茶叶汽水、茶叶糖、茶叶白吧棒冰、茶叶冰淇淋、茶叶口香糖，近年的茶月饼、茶萨其玛，尤其是茶叶饮料的兴起，推动了速溶茶的突飞猛进。目前全球的速溶茶年产量约7万吨，美国为0.72万吨，印度、斯里兰卡、肯尼亚约0.25万吨，英国0.102万吨，还有中国、日本和中国台湾均为速溶茶生产大国和产区。美国速溶茶的消费量最多，英国、日本、德国等国近年也均有上升。三七茶是用人工栽培的三七鲜叶，按制绿茶的方法，经过杀青、揉捻、烘干等工序而制成的烘青型保健茶。三七是多年生草本植物，其根和叶都可入药，为中国传统的珍贵药材。功能主治：散瘀止血，消肿定痛。用于各种内、外出血，胸腹刺痛，跌扑肿痛。三七属五茄科的多年生草本植物，主根肥大，根和叶都含皂甙，主要为人参皂甙Rb1、Rg1 、Rg2和少量人参皂甙Ra、Rb2、Rb和Re。此外，尚含黄酮甙、淀粉、蛋白质、油脂等。三七茶非常适合于中老年人饮用，是价廉物美的一种保健饮料。三七茶即经加工可直接作为饮料服用的一种似茶之茶。此茶回味甘醇，不失为老年人的保健之茶。
　　中草药保健茶是中国传统的特色饮料，也是药茶疗法的主要剂型之一。距今2000年前的《神农本草经》中就已将茶列为一味重要的药物；传说神农氏赏百草，日遇七十二毒，得茶而解之；汉代的张仲景、华佗等大医学家也用茶来治疗各种疾病；唐宋时代更将茶及药茶广泛应用于防治头痛、痰热、宿食、消渴、小便不通、大小便出血等病症，以及补肾壮腰、聪耳明目、坚肌长肉的保健养生之品；到明清时代药茶疗法、用中草药配制的保健茶更有很大的发展，有关药茶和保健茶的方剂、应用范围、制作方法等方面都被不断充实和完善，创制了大量行之有效的药茶、保健茶，它们成为祖国传统医学宝库中一颗璀璨的明珠，具有疗效高、易于制作、使用方便等特点，深受人们喜爱。近代，随着人们健康意识增强，在茶饮料市场迅速扩大之后，以传统中草药为主要成分的保健茶已成为饮品市场的新亮点。未来5年，全球健康饮料将以高于普通饮料增长速度（2%-3%）1倍以上的速度增长。在我国各种医书中，记录有1100多种有治疗作用的"茶"类饮品，而近20年中新发展的、有案可查的各类药茶、中草药保健茶就有350种之多。
　　本研究报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家发改委、国家海关总署、质检总局、工商总局、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国食品药品监督管理局、中国保健协会、中国茶行业协会、中国上市公司资讯、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息等公布和提供的大量资料，首先介绍三七茶的定义、分类等，然后分析三七茶行业的发展现状，接着分析三七茶的发展情况。随后阐述三七茶行业的竞争格局和分析重点企业经营状况，最后分析三七茶行业的发展前景与趋势，同时研究部对三七茶行业进行全面的投资分析。本报告是三七茶行业生产、经营、科研企业及相关研究单位极具参考价值的专业报告。
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