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二、内容简介
　　养生保健品是保健品市场中的一个重要组成部分，近年来随着消费者对健康生活方式需求的增长和技术进步而不断发展。目前，养生保健品在产品研发、品质控制、市场推广等方面不断优化，通过采用先进的研发技术和设备，提高了养生保健品的有效性和安全性。随着消费者对高品质养生保健品需求的增长，养生保健品在提高产品质量、满足个性化需求等方面的能力也得到了加强，通过提供多样化的养生保健方案和服务，满足了市场的多样化需求。此外，随着监管政策的不断完善，养生保健品在合规经营、风险控制等方面的能力也得到了提升，通过建立健全内控制度、强化合规培训，确保了业务的合法合规。
　　未来，养生保健品作为保健品市场中的一个重要组成部分，近年来随着消费者对健康生活方式需求的增长和技术进步而不断发展。市场调研网指出，目前，养生保健品在产品研发、品质控制、市场推广等方面不断优化，通过采用先进的研发技术和设备，提高了养生保健品的有效性和安全性。随着消费者对高品质养生保健品需求的增长，养生保健品在提高产品质量、满足个性化需求等方面的能力也得到了加强，通过提供多样化的养生保健方案和服务，满足了市场的多样化需求。此外，随着监管政策的不断完善，养生保健品在合规经营、风险控制等方面的能力也得到了提升，通过建立健全内控制度、强化合规培训，确保了业务的合法合规。
　　保健品具有调节人体机能、增进健康的功能。随着人们生活水平的逐步提高，对自身的健康日益重视，对保健品的需求日益升温，为健康投资已经成为一种趋势。近些年来，保健品行业已迅速发展成为一个独特的产业，保健品行业势必将成为我国经济新增长点和战略产业，我国保健品行业将进入高速发展阶段。随着经济的高速增长，国人的养生意识不断提升，保健品行业迎来黄金发展期。截至2011年年底，中国保健食品市场产值已达2000亿元以上，且仍以每年15%的速度增长。到2015年时，人均消费达到300元，市场总容量突破4500亿元。国内保健品市场每年在千亿元以上，我国保健品市场潜力巨大。2011年1-12月，中国保健品进出口额3.83亿美元，同比上升31.01%，其中出口额1.05亿美元，同比增长26.21%；进口额 2.78亿美元，同比增长38.28%。保健食品中，营养素及维生素的服用率已达到了55.7%。已经逐渐形成了一些较具影响力的品牌，其中金施尔康及VC银翘片等产品保持着较高的市场占有率。而这些产品往往都是大众化的，有着较稳定的食用人群，市场需求量较大。2011年4月，国家食品药品监督管理局下发《关于加强保健食品生产经营日常监管的通知》，通知要求各地相关部门高度重视对保健食品生产经营企业的日常监管工作，明确监管职责，强化企业责任意识，监督企业完善管理制度，加强产品质量管理。
　　中国保健品行业兴起于20世纪80年代，发展至今，经历了几次大起大落。80年代末期到1995年初，是保健品行业的第一个高速发展时期。在这一阶段，由于保健品的高额利润和相对较低的政策壁垒和技术壁垒，涌现出了大大小小3000多家保健品生产企业。但仅仅建立在广告宣传和庞大的营销攻势基础上的保健品行业难以支持长久的发展，1995年到1998年保健品行业经历了一个低谷期，企业数量和销售额大面积萎缩。1996年以后国家相继出台了一系列有关保健品行业的制度规定。由于行业逐步规范和新一轮保健品消费热潮的兴起，1998年至今，保健品行业进入了一个前所未有的高速发展时期，无论企业数量还是年产值都达到了历史最高点，成为备受各界人士瞩目的热点行业。全球保健食品市场容量为2000亿美元，保健食品占整个食品销售的5％。目前美国有保健食品生产企业530家，每年共有1000多个品种投放市场，其销售额达750亿美元，占食品销售额的1/3。据位于美国圣地驱哥的NutritionalBusinessJournal（NBJ）研究结果表明，由膳食补充剂、功能性食品饮料、天然有机食品、三大类构成的保健食品市场，其中前二者占据了整个份额的85%左右，而各个国家因国力、民俗等因素又有不同。受收入增加、产品渗透率提高、人口老龄化和消费者教育等因素影响，保健食品市场从低迷期复苏，未来将保持快速增长。从目前保健食品市场总体情况看，名牌保健食品的市场占有率在稳步上升。国内市场中不到20%的品种占据了50%的市场份额。这说明知名品牌在市场中的地位逐渐确立，是保健食品市场走向成熟的标志。另外，通过市场研究发现，随着年龄增长，各种慢性病随之上升，消费者对保健食品需求逐渐增强。具有减肥、美容、润肠通便，调节血脂、调节免疫等保健功能的产品成为市场主流。据相关资料显示近20年来美国的健康保健养生市场份额增长了36倍，日本增长了32倍，欧共体诸国则以每年17%的速度增长，而中国则达到15%-30%，2010年达2000亿元。可见健康保健养生市场潜力是巨大的。市场对高产品性价比的需求和行业内价格虚高、质量低下、加工工艺原始的矛盾。产品的价格虚高，性价比低下仅仅在存在于直销模式，其实在整个行业内，都是一种特别严重的障碍。加上国内大部分的健康保健养生仅仅只是简单植物原料的组合，没有高科技的提取技术和工艺，品质极差，功效极低。而市场对高品质、高性价比的产品需求日益高涨，所以要求生产厂家多进行技术创新，开发出真正有技术含量、高品质、高性价比的产品就非常重要。
　　本研究报告在大量周密的市场调研基础上，主要依据了国家统计局、国家发改委、国家海关总署、质检总局、工商总局、全国商业信息中心、中国经济景气监测中心、中国食品药品监督管理局、中国保健协会、中国上市公司资讯、全国及海外多种相关报刊杂志的基础信息等公布和提供的大量资料，首先介绍养生保健品的定义、分类等，然后分析养生保健品行业的发展现状，接着分析养生保健品的发展情况。随后阐述养生保健品行业的竞争格局和分析重点企业经营状况，最后分析养生保健品行业的发展前景与趋势，同时研究部对养生保健品行业进行全面的投资分析。本报告是养生保健品行业生产、经营、科研企业及相关研究单位极具参考价值的专业报告。
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