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二、内容简介
　　助推球（Assist Ball 或 Mobility Push Ball）主要指用于物理治疗、康复训练或儿童感统发展的大型充气球体，通过滚动、按压或倚靠动作激活核心肌群、改善平衡与协调能力。该类产品采用高密度PVC或TPE材质，强调防爆结构、承重稳定性（>150kg）及表面防滑纹理，广泛应用于康复中心、幼儿园及居家健身场景。近年在可调节硬度、嵌入式压力反馈及模块化组合方面有所优化。然而，充气维护不便及存储体积大制约家庭长期使用。
　　未来，助推球将向智能反馈、多场景适配与材料革新方向演进。市场调研网认为，内置惯性传感器可捕捉用户动作轨迹，通过APP提供姿势矫正建议；而自密封微孔材料将实现免充气长效使用。在老年康养领域，低反弹版本将用于防跌倒训练。随着家庭健康意识提升，产品将纳入远程康复处方包。长远看，助推球将从基础训练工具升级为主动促进神经肌肉协调、连接数字康复与全龄健康生活的智能运动介质。
　　据市场调研网（中智林）《2026-2032年全球与中国助推球行业研究及市场前景预测报告》，2025年助推球行业市场规模达 亿元，预计2032年市场规模将达 亿元，期间年均复合增长率（CAGR）达 %。报告基于国家统计局及相关协会的详实数据，结合长期监测的一手资料，全面分析了助推球行业的市场规模、需求变化、产业链动态及区域发展格局。报告重点解读了助推球行业竞争态势与重点企业的市场表现，并通过科学研判行业趋势与前景，揭示了助推球技术发展方向、市场机遇与潜在风险。为企业和投资者提供清晰的市场洞察与决策支持，助力在动态市场中精准定位，把握增长机会。
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