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二、内容简介
　　康复理疗是连接临床治疗与功能恢复的关键医疗环节，涵盖物理因子治疗（如电疗、超声、光疗）、运动疗法、作业疗法及中医传统技术，广泛应用于骨科术后、神经损伤、慢性疼痛及老年功能退化等场景。近年来，在人口老龄化加速与医保支付改革推动下，康复理疗服务加速从医院向社区、居家及智慧康养机构延伸。智能设备（如外骨骼机器人、虚拟现实训练系统）与远程监测平台的引入显著提升干预精准度与依从性。然而，专业人才短缺、服务标准化不足、以及基层机构设备配置参差，仍制约服务质量均等化。
　　未来，康复理疗将深度融合数字疗法、个性化方案与全周期管理。市场调研网认为，基于可穿戴传感器与AI动作识别的居家康复系统可实时纠正训练姿势并生成疗效报告；而数字孪生技术将构建患者功能状态动态模型，指导方案动态调整。在支付机制上，按疗效付费（Pay-for-Performance）模式有望激励高质量服务供给。同时，康复理疗将更早介入疾病管理前端，如术前预康复、慢病运动处方等，实现“防-治-康”一体化。长远看，康复理疗将从辅助性服务升级为健康生态系统的核心支柱，在提升国民功能寿命与降低长期照护负担中发挥战略作用。
　　据市场调研网（中智林）《全球与中国康复理疗行业发展调研及前景分析报告（2026-2032年）》，2025年康复理疗行业市场规模达 亿元，预计2032年市场规模将达 亿元，期间年均复合增长率（CAGR）达 %。报告基于国家统计局及康复理疗相关协会的权威数据，结合科研单位的详实资料，系统分析了康复理疗行业的发展环境、产业链结构、市场供需状况及重点企业现状，并对康复理疗行业市场前景及发展趋势作出科学预测。报告揭示了康复理疗市场的潜在需求与机遇，为战略投资者选择投资时机和企业决策层制定战略规划提供了准确的市场情报与决策依据，同时对银行信贷部门也具有重要的参考价值。
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